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Vad finns i de olika stegen för dig?



• Vara tillsammans
• Intimitet
• Kontakt
• Allians

Connect 

• Konflikt
• Vara ensam
• Gå isär
• Ta en paus
• Utforska världen 

Disconnect
• Välkommen tillbaka
• Ägandeskap
• Förlåtelse
• Trygg bas
• Fortsatt äventyr i tre 

steg

Reconnect
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Är jag välkommen tillbaka?


